
T H E  W I N E                             A T  V I K  C H I L E  |   A  r e t r e a t  f o r  t h e  b o d y  a n d  s e n s e s  



Our treatment products were developed 
from our terroir, where the polyphenols 
from our grape seeds and resveratrol 

from the vines provide superior 
anti-aging, moisturizing, nourishing 
and anti-inflammatory properties.

Nestled in a magnificent vineyard in a 
terroir known by the natives as Millahue, 
the “place of gold”, so named for its 
nature, beauty, diversity and the gold 
found in the area... and now for the Vik 

Experience. 

Located just two hours from Santiago 
in the central area of Chile, Vik Chile is 
the perfect place to relax in a tranquil 
atmosphere. Enjoy the exceptional climate 
with warm sunny days and cool crisp 
evenings from September through May. 

Our holistic “Wine Spa” invites you to enjoy 

a unique wellness experience designed 

to renew your physical and mental energy 

with special therapies that are the perfect 

combination of aromas, textures and 

sounds that offers an outstanding breath 

of sensations. 
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SPA APPOINTMENTS
We advise you to book your appointment prior to or at the time of check-in to the Hotel 
so that we can better accommodate your preferences. The treatments will start and 
finish on time. This means, if you happen to be late, the treatment will end at the time 
scheduled, to respect the time of the following guests.

Le recomendamos que reserve su cita antes o en el momento de su llegada al Hotel para 
que podamos satisfacer sus preferencias de la mejor manera posible. Los tratamientos 
comenzarán y terminarán a tiempo. Esto significa que si Ud. llegara tarde a su turno, el 
mismo finalizará a la hora programada, respetando a los siguientes huéspedes.

Aconselhamo-lo a reservar a seu horário antes ou no momento da sua chegada ao Hotel, 
para que possamos acomodar de forma ideal as suas necessidades. Os tratamentos 
começarão e terminarão a tempo [em respeito aos seguintes convidados].

CANCELLATION POLICY
If you need to reschedule or cancel your Spa appointment, please notify us six hours 
before your scheduled appointment. Any appointment missed or late cancelled will 
result in a charge of the 100% of the value.

Si necesita reprogramar o cancelar su cita en el Spa, notifíquenos seis horas antes de su 
cita programada. Citas no canceladas pueden resultar en cobranzas del 100% del valor. 

Se você precisar reprogramar ou cancelar sua hora no Spa, avise-nos seis horas antes da 
sua hora agendada. Reservas não canceladas podem resultar em cobranças (100%). 

PREGNANCY & HEALTH CONDITIONS
If you are pregnant or, if you have a special medical or physical condition please inform 
us before we start your treatment. 

Si está embarazada o, si tiene una condición médica o física especial, infórmenos antes de 
comenzar su tratamiento.

Se você está grávida ou se apresenta alguma condição médica ou física especial, por 

favor informe-nos antes de iniciarmos seu tratamento.

With the focus on promoting a 
retreat for the body and senses, 
The Wine Spa at  Vik Chile  
respectfully request that you always 
speak in a low voice in order to 
preserve the atmosphere. 

Con el propósito de promover un 
retiro para el cuerpo y los sentidos, 
solicitamos respetuosamente que 
realice una conversación suave para 
preservar el ambiente de relajación 
y tranquilidad.

Com o propósito de promover um 
retiro para o corpo e os sentidos, 
solicitamos respeitosamente que 
você conduza uma conversa suave, 
a fim de preservar o ambiente de 
relaxamento e tranquilidade.



  

A luxurious wine bath that relieves muscle aches, delights the senses
and softens the skin. The second stage of this therapy offers a full-body
massage with grape seed oil, with anti-aging properties, that leaves the
skin soft and smooth. 

Un lujoso baño de vino que alivia dolores musculares, deleita los sentidos
y suaviza la piel. La segunda etapa de esta terapia ofrece un masaje de 50
minutos de cuerpo completo con aceite de semilla de uva, con propiedades
anti-edad, que deja la piel suave y tersa.

Um banho de vinho de luxo que alivia dores musculares, encanta os
sentidos e suaviza a pele. A segunda etapa desta terapia oferece uma
massagem de corpo inteiro com óleo de semente de uva, com propriedades
antienvelhecimento, que deixa a pele macia e suave. 

Luxurious and natural body scrub with natural grape seeds and grape
seed oil, that hydrates the skin. After this glamorous scrub, enjoy a warm
shower and finish your therapy with a stimulating body massage. 

Un tratamiento anti-envejecimiento único creado específicamente para
combatir los signos de la piel cansada. Un fresco enfoque para revivir sus
sentidos y restaurar la luminosidad y la vida de su piel, reduciendo los
signos del envejecimiento. Comience su tratamiento con una exfoliación
corporal suave, seguido con una envoltura de borra cosmética con propiedades
antioxidantes e hidratantes. Termine con un masaje de 25 minutos.

Um tratamento antienvelhecimento único criado especificamente para
combater os sinais da pele cansada. Uma abordagem refrescante para
reviver seus sentidos e restaurar a luminosidade e a vida de sua pele,
reduzindo os sinais do envelhecimento. Inicie seu tratamento com uma
exfoliação corporal suave, seguida por um revestimento de borra cosmética
com propriedades antioxidantes e hidratantes. Termine com uma massagem
de 25 minutos.

 

 

Vik
Signature

Experience

Vik
Signature 

Scrub

80 minutes
$170,000 CLP

80 minutes
$200,000 CLP



 

Four
Hands

Massage

Stress
Relief

In this massage technique, two therapists’ massage one person synchronously
to stimulate organ and system function, circulation, the lymphatic system
and tissue regeneration. The massage increases and improves metabolism;
the soothing, therapeutic effects are immediate. 

En esta técnica de masaje 2 terapeutas masajean de forma sincronizada
sobre una sola persona estimulando el funcionamiento de órganos y
sistemas, estimula la circulación, sistema linfático, regenerar tejidos aumenta
y mejora el metabolismo. Tiene efecto reparador y de alivio inmediato.

Nesta técnica, uma única pessoa é massageada de forma sincronizada
por dois terapeutas, o que estimula o funcionamento de órgãos e sistemas,
estimula a circulação, o sistema linfático, regenera os tecidos, além de
aumentar e melhorar o metabolismo. Apresenta um efeito reparador e de
alívio imediatos.

80 minutes
$230,000 CLP

This customized medium pressure massage combines - through active
and passive movements – the fundamental techniques for releasing tension
in the muscles promoting deep relaxation, reducing physical and mental
fatigue.

Este masaje es una combinación de relajación con presión media, a través
de movimientos activos y pasivos, las técnicas fundamentales para liberar
la tensión en los músculos, promoviendo una relajación profunda y
reduciendo la fatiga física y mental.

Esta massagem de pressão personalizada combina - através de movimentos
ativos e passivos - as técnicas fundamentais para liberar a tensão dos
músculos promovendo um relaxamento profundo, reduzindo a fadiga física
e mental.

80 minutes
$130,000 CLP

50 minutes
$100,000 CLP



Vik 
Moroccan

Oil Massage 

Limphatic
Drainage

In pursuit of perfect relaxation, this massage uses oils and amazingly
delicate lotions to stimulate proper circulation, eliminate toxins with soft
aromas, and leave the skin exquisitely fresh and soft.

Este tratamiento busca la perfecta relajación a través de la fusión de
aceites y cremas asombrosamente delicadas, así estimulando la correcta
circulación, eliminación de toxinas con suaves aromas y una exquisita
sensación de frescura y suavidad en la piel.

O objetivo deste tratamento é o relaxamento perfeito mediante a fusão
de óleos e cremes extremamente delicados, estimulando assim a correta
circulação, a eliminação de toxinas com aromas suaves e uma deliciosa
sensação de frescor e suavidade na pele.

80 minutes
$150,000 CLP

50 minutes
$100,000 CLP

Toxin-releasing localized massage which improves blood and lymphatic
circulation and is highly effective in combating cellulite, reducing fluid
retention and the sensation of tired legs. 

Masaje localizado liberador de toxinas que mejora la circulación sanguínea
y linfática, es altamente eficaz en la lucha contra la celulitis, reduciendo la
retención de líquidos y la sensación de piernas cansadas.

Massagem localizada que melhora a circulação sanguínea e linfática e é
altamente eficaz na luta contra a celulite, reduzindo a retenção de líquido
e a sensação de pernas cansadas 

50 minutes
$120,000 CLP



Deep
Tissue

 

 

Aromatherapy 
Massage 

This massage is a deep fascia-level technique. The treatment eliminates
accumulated muscle tension for people suffering from chronic pain,
helping to restore normal muscle function. Slow movements with intense
pressure are used to achieve true relaxation. Its full-intensity duration
is 55 minutes.

Este masaje es una técnica de masaje profundo a nivel de facea. Este
tratamiento elimina las tensiones musculares acumuladas para personas
que padecen de dolores crónicos, ayudando a recuperar la funcionalidad
normal del musculo. Con la realización con movimientos lentos, con una
presión intensa se consigue una verdadera relajación. Su duración de full
intensidad es de 55 minutos.

Esta é uma técnica de massagem profunda, em nível de fáscia. Esse
tratamento elimina as tensões musculares acumuladas por pessoas que
padecem de dores crônicas, o que ajuda a recuperar a funcionalidade
normal do músculo. Com a realização de movimentos lentos e com uma
pressão intensa, consegue-se um verdadeiro relaxamento. Sua duração
com intensidade máxima é de 55 minutos.

80 minutes
$150,000 CLP

50 minutes
$120,000 CLP

80 minutes
$150,000 CLP

50 minutes
$120,000 CLP

Relief stress, mental fatigue, anxiety, sleep problems and enhance your
energy through this special connection between Massage and Aromatherapy.
[Our therapists will select the perfect essential oils blend according to
your needs]. 

Alivie el estrés, la fatiga mental, la ansiedad, los problemas de sueño y
mejore su energía a través de esta conexión especial entre el masaje y la
aromaterapia. (nuestras terapeutas seleccionaran la combinación perfecta
de aceites esenciales según sus necesidades).

Alivie o stress, a fadiga mental, a ansiedade, os problemas do sono e melhore
a sua energia através desta ligação especial entre Massagem e Aromaterapia.
[Nossas terapeutas selecionarão a mistura perfeita de óleos essenciais de
acordo com suas necessidades].



Vik
Foot
Scrub
Ritual

 

Vik
Vineyard
Recovery

50 minutes
$120,000 CLP

50 minutes
$120,000 CLP

One of the world’s oldest healing methods. This treatment begins with
an exfoliation with grape seeds, followed by a massage with essential
oils. This unique massage technique applies pressure to the feet, bringing
the entire body into balance. 

Uno de los métodos de curación más antiguos del mundo. El tratamiento
incluye una exfoliación con semillas de uvas, seguido de un masaje con
aceites esenciales. Esta técnica aplica presión en los pies, restaurando el
equilibrio de todo el cuerpo.

Um dos métodos de cura mais antigos do mundo. Este tratamento inclui
uma exfoliação com semente de uvas naturais, seguido de um massagem
com óleo essencial. Esta técnica de massagem aplica pressão em pontos
específicos dos pés, trazendo equilíbrio para todo o corpo.

Relief fatigue after a day in the vineyard by soothing aching leg muscles
and feet. This treatment helps to balance water retention, stimulate
lymphatic flow and energize tired feet and legs. Walk away with a tingle
of the refreshing effect of homemade aloe vera and peppermint gel used
during this treatment . 

Alivie la fatiga luego de un día en la viña, aliviando los músculos adoloridos
de las piernas y los pies. Este tratamiento ayuda a balancear la retención
de líquidos, estimular el flujo linfático y ayuda a energizar las piernas cansadas. 

Alivie a fadiga após um dia na vinha, aliviando os músculos doloridos nas
pernas e pés. Este tratamento ajuda a equilibrar a retenção de líquidos,
estimular o fluxo linfático e ajuda a energizar pernas e pés cansados. Termine
com a sensação refrescante de gel de aloe vera caseiro e hortelã usado
durante este tratamento.



Thai Foot
Reflexology
and Champi 

Head
Massage

Vik
Wine
Bath

 

 

 

50 minutes
$120,000 CLP

30 minutes
$70,000 CLP

Thai foot reflexology promotes good organ function and regeneration by
stimulating acupressure points representing all the organs. Champi, a
Hindú head massage, relieves migraines and headaches, strengthens and
beautifies the hair, relieves ocular congestion and mental fatigue, and
reduces facial tension and physical tension in the back, neck and shoulders. 

Puntos de acu presión que representan a todos los órganos, al propiciar
su estimulación se favorece el buen funcionamiento de estos, además de
su regeneración: Masaje craneal champi, es un masaje hindú que alivia la
migraña y dolores de cabeza, fortalece y embellece el cabello, alivia la
congestión ocular, reduce la fatiga mental, reduce la tensión facial, alivia
la tensión física en la espalda, cuello y hombro.

A estimulação de pontos de acupressão que representam todos os órgãos
favorece o bom funcionamento e a regeneração desses órgãos. A técnica
champi é uma massagem craniofacial indiana que alivia a enxaqueca e as
dores de cabeça, fortalece e deixa o cabelo mais bonito, alivia a congestão
ocular, reduz a fadiga.

Make your experience even more enjoyable with our exclusive luxurious
wine bath that relieves muscle aches, delights the senses and softens the
skin. 

Haz que tu experiencia sea aún más placentera con nuestro exclusivo baño
de vino de lujo que alivia los dolores musculares, deleita los sentidos y
suaviza la piel.

Torne a sua experiência ainda mais agradável com o nosso exclusivo e
luxuoso banho de vinho, que alivia dores musculares, encanta os sentidos
e suaviza a pele.



Hot
Stone

Massage

Pindas
Massage

 

 

 

50 minutes
$120,000 CLP

50 minutes
$120,000 CLP

An exquisite massage using volcanic stones that reduce and relieve pain,
eliminating toxins, improving circulation and energy flow, and reducing
stress. 

Exquisito masaje con piedras volcánicas que reducen y alivian dolores,
eliminando toxinas, mejorando la circulación y el flujo de energías, disminuye
el estrés.

Massagem com pedras quentes: Extraordinária massagem com pedras
vulcânicas que reduz e alivia dores, elimina toxinas, melhora a circulação
e o fluxo de energias, diminuindo assim o estresse. 

An ancient technique that consists of applying different types of pressure
or friction to the body using small cloth bags filled with medicinal plants,
minerals and essential oils that are heated with steam, causing vasodilation
to relax the muscles. The healing properties of the herbs are absorbed by
the skin when this massage is performed. 

Masaje con pindas (medicina ayurveda): Milenaria técnica que consiste en
aplicar diferentes presiones o fricciones por todo el cuerpo con saquitos
de tela rellenas con plantas medicinales, minerales y aceites esenciales
que se calientan al vapor provocando una vasodilatación que favorece la
relajación muscular. Cuando se realiza este masaje las propiedades
curativas de las hierbas son absorbidas por la piel.

Técnica milenar que consiste na aplicação de diferentes pressões e fricções
por todo o corpo com saquinhos de tecido contendo plantas medicinais,
minerais e óleos essenciais, os quais são aquecidos no vapor provocando
uma vasodilatação que favorece o relaxamento muscular. Durante a
massagem, as propriedades curativas das ervas são absorvidas pela pele. 



Reiki
and

Sonotherapy

Facial
Enriqueta

Solari

 

 

 

50 minutes
$100,000 CLP

50 minutes
$120,000 CLP

Reiki is a Japanese therapy that activates the universe’s vital energies,
stimulating internal regeneration and improving metabolic functions to
reduce stress, depression and lack of vitality. It produces mental balance
and clarity. Sonotherapy is a sonic massage that uses Tibetan bowls. It
stimulates changes such as greater mental clarity, increased creativity,
higher levels of concentration, and a great sense of peace and well-being. 

La primera es una terapia japonesa que moviliza la energía universal y la
energía vital, estimulando la regeneración interna, mejorando las funciones
metabólicas, reduce el estrés, la depresión y la falta de vitalidad. Produce
equilibrio y claridad mental. La sonoterapia es un masaje sónico con cuencos
tibetanos, recibe grandes cambios como mayor claridad mental, aumento
de la creatividad, más concentración y una gran sensación de paz y bienestar.

A primeira é uma terapia japonesa que mobiliza a energia universal e a
energia vital, o que estimula a regeneração interna, melhora as funções
metabólicas, reduz o estresse, a depressão e a falta de vitalidade. A
musicoterapia é uma massagem ao som de tigelas tibetanas. Apresenta
grandes benefícios como maior clareza mental, aumento da criatividade e
da concentração, além de grande sensação de paz e bem-estar.

This completely organic, vegan facial uses natural, non-toxic products
with special active ingredients to hydrate and deeply nourish your skin.
These cruelty-free products are plant-based and made with wild fruit. The
treatment culminates with eye serum made with real diamond dust. Its
extremely high concentration of vitamins, feeds the live cells and promotes
cellular regeneration.  

Facial completamente orgánico y vegano, con ingredientes naturales no
tóxicos, tu piel recibirá activos especiales para hidratar y nutrir en profundidad.
Productos cruelty free, hecho a base de plantas y frutos silvestres. El
tratamiento finaliza con el contorno de ojos hecho con polvo de diamantes
real, que gracias a su altísima concentración de vitaminas alimentan las
células vivas potenciando la regeneración celular.

Tratamento facial completamente orgânico e vegano, com ingredientes
naturais não tóxicos. A sua pele receberá princípios ativos especiais para
uma hidratação e nutrição profundas. Produtos cruelty free, elaborados a
partir de plantas e frutos silvestres. O tratamento termina com um contorno
de olhos contendo pó de diamante verdadeiro que, graças à sua elevada
concentração de vitaminas, nutre as células e estimula a regeneração celular.



 

 

Hydracure
Facial

Royal
Jelly

Facial

50 minutes
$120,000 CLP

50 minutes
$120,000 CLP

For all skin types requiring vitality. Bring luminosity to the face and leaves
your skin even, smooth, firm and renewed. 

Para todo tipo de pieles que requieren vitalidad. Aporta luminosidad al
rostro y deja tu piel uniforme, suave, firme y renovada.

Para todos os tipos de pele que requerem vitalidade. Traz luminosidade
para o rosto e deixa a pele lisa, firme e renovada.

Range aimed at skins that are subjected daily to external exposure (cold,
wind, pollution, sun, etc.) and need to recover their protective capacity.
Its main components, royal jelly, a complete nourishing elixir, together
with extract of china root, a fungus with extraordinary anti-ageing power,
act by restoring “cutaneous resilience”, the skin’s ability to resist, combat
and recover from the external exposure that attacks it daily.  

Línea dirigida a las pieles sometidas diariamente a agresiones externas (frío,
viento, contaminación, sol, etc.) y que necesitan recuperar su capacidad
protectora frente a estas agresiones. Sus principales activos, jalea real, elixir
absoluto de nutrición, unido al extracto de poria cocos, un hongo de
extraordinario poder anti-edad, actúan restituyendo la “resiliencia cutánea”,
es decir, la capacidad de la piel a resistir, combatir y recuperarse de las
agresiones externas que día a día la agreden.

Linha pensada para peles submetidas diariamente a agressões externas
(frio, vento, poluição, sol, etc.) e que precisam recuperar a capacidade de
proteção diante dessas agressões. Seus principais componentes —a geleia
real, elixir absoluto de nutrição, unida ao extrato de poria cocos, um fungo
de extraordinário poder anti-idade— agem restituindo a “resiliência cutânea”,
ou seja, a capacidade da pele de resistir, combater e se recuperar das
agressões externas que dia a dia a atacam. 



 

Facial
for

Men
50 minutes

$120,000 CLP

So Delicate
and

Caviar Facial
50 minutes

$120,000 CLP

Designed for men’s specific skincare needs. Deeply cleanses the skin,
revitalizes, regenerates, detoxifies and restores luminosity. 

Diseñado para las necesidades específicas de cuidado de la piel de los
hombres. Limpia profundamente la piel, revitaliza, regenera, desintoxica
y restaura la luminosidad.

Projetado para necessidades específicas de cuidados masculinos. Limpa
profundamente a pele, revitaliza, regenera, desintoxica e restaura a
luminosidade.

Exclusive range for sensitive and irritable skin, designed around phyto
active extract, a concentrate obtained from various plants, bound to a
base of ceramides and lipids, whose action calms, softens and stimulates
the skin’s self-defence. All products are hypoallergenic and dermatologically
tested. Suitable for sensitive and irritable skin (healthy skin) with low
tolerance to other cosmetic products

Línea exclusiva para pieles sensibles y reactivas diseñada a base del extracto
phyto activos, un concentrado proveniente de diversas plantas, unida a
una base de ceramidas y lipidos cuya acción calma, suaviza y estimula la
autodefensa de la piel. Todos los productos son hipoalergénicos y testeados
dermatológicamente. Indicado para pieles sensibles y reactivas (pieles sanas)
con baja tolerancia a otros productos cosméticos.

Linha exclusiva para peles sensíveis e reativas elaborada à base do extrato
fitoativo —um concentrado proveniente de diversas plantas—, em conjunto
com uma base de ceramidas e lipídios, que apresenta ação calmante e
suavizante, além de estimular a autodefesa da pele. Todos os produtos são
hipoalergênicos e dermatologicamente testados. Indicado para peles sensíveis
e reativas (pele saudável) com baixa tolerância a outros produtos cosméticos.z



 

Orange
Radiance

Facial
50 minutes

$120,000 CLP

An exquisite facial with pure vitamin C, a concentrated antioxidant and
anti-fatigue, revitalises and relieves signs of fatigue and stress, filling your
face with radiance and vitality. 

Exquisito facial de vitamina C pura, concentrado antioxidante, anti fatiga
que alivia y revitaliza los signos de cansancio y estrés llenando de luminosidad
y vitalidad tu rostro.

Extraordinário tratamento facial de vitamina C pura, concentrado antioxidante
e antifadiga que alivia e revitaliza os sinais de cansaço e estresse, enchendo
seu rosto de luminosidade e vitalidade.

For your relaxation and well-being, we 
invite you to arrive 10 minutes before 
your appointment, to allow yourself time 
to relax facing our lavenders garden.

Para una mejor relajación y bienestar, lo 
invitamos llegar 10 minutos antes de su 
cita, para que pueda relajarse frente a 
nuestro jardín de lavanda.

Para um melhor relaxamento e bem-estar, 
nós convidamos você a chegar 10 minutos 
antes da sua consulta, para que você 
possa relaxar em frente ao nosso jardim 
de lavanda.

www.vikretreats .com

A T  V I K  C H I L E    


